
Nepal.  Land der Berge,  Götter und Traditionen. 



Das mystische Reich im Himalaya ist  geprägt von enormer geografischer,
ethnischer und kulturel ler Vielfalt .   



Naturräumlich ist  das Land in drei  Hauptregionen gegliedert.  

Das Terai ,  die Tiefebene, l iegt wenige hundert Meter über dem Meeresspiegel
und zieht sich entlang der etwa 800 km langen Grenze zu Indien.   Mit seinem

tropisch- bis subtropischen Monsunklima ist  das Terai  der wärmste und
niederschlagsreichste Landestei l .  In diesem Gebiet leben ca.  47% der

Landbevölkerung. Das Mittel land erreicht bis zu 3.000 Meter Höhe und nimmt
in etwa 30% der Landfläche ein.  Auf kleinem Raum vari ieren Faktoren wie das

Mikroklima, die Geomorphologie und die Bodenbeschaffenheit ,  so dass sich
auch die Bedingungen für die Besiedlung und Landwirtschaft stark

unterscheiden. Die Hochgebirgsregion erstreckt sich auf über 5.000 Meter
Höhe. In diesen Gefi lden ist  die Landwirtschaft aufgrund der Klimatischen

Gegebenheiten schwierig.  Der geringe dort angesiedelte Bevölkerungsanteil
lebt vornehmlich vom Tourismus und der Forstwirtschaft .  



An diese Teilung sind auch sozioökonomische Gliederungen des Landes
gebunden. Im ganzen Land existieren über 100 verschiedene ethnische

Gruppen und Kasten sowie über 120 verschiedene Sprachen und Dialekte.







Nepal.  Vielfältig,  würzig und lecker.  



Die Diversität des Landes spiegelt  sich auch in Nepals kulinarischer Vielfalt
wieder.  Ob süße Verführungen, wärmende Suppen oder scharfe Soßen - 

die umfangreiche Gewürzwelt hat für jeden etwas zu bieten! 



Ganz nach dem Sprichwort:  “Mit den Händen essen nährt nicht nur den
Körper,  sondern auch Geist und Seele.”  ist  es in Nepal üblich mit der rechten
Hand (die Linke gi lt  dagegen als unrein) zu essen.  Fühlen Sie sich also frei  der

alten vedischen Weisheit  zu folgen.



Namaste!





Information für unsere Gäste



Unsere Speisen sind mit Schärfegrad als Chil l i  dargestel lt .  
Diese sind wie folgt zu verstehen:



                                                   nicht scharf

                                                   etwas scharf

                                                   mittel  scharf 

                                                   sehr scharf

Unser Restaurant legt sehr großen Wert auf frisch zubereitete Gerichte,  daher
nehmen wir uns unsere Zeit  und bereiten Ihr Gericht mit viel  Liebe vor.  



Wir sind ein neues und kleines Unternehmen und freuen uns auf positives
Feedback.  Sollte Ihnen jedoch etwas nicht passen, würden wir uns freuen,
wenn Sie uns dies persönlich mittei len.  Wir versuchen uns mit Hilfe Ihrer

Feedbacks zu verbessern.  



Aufgrund der aktuellen Inflation und extremen Transportkosten unserer
traditionellen Gewürzen haben wir unsere Preise anpassen müssen. 



Wir bitten um Verständnis,  danken Ihnen im Voraus und wünschen Ihnen noch

einen schönen Aufenthalt  im Aago.





AAGO
S P E I S E K A R T E

Juni 2023

VORSPEISEN

1) MOMO SADEKO 4 STÜCK 

Hausgemachte und in Dampf gegarte Teigtaschen, mariniert mit
unterschiedlichen Zwiebeln, Möhren, Paprika, Zitrone, Ingwer
und frischem Koriander. 

a) gefüllt mit gemischtem Gemüse (Vegan) 
b) gefüllt mit Hack vom Huhn

8,90 €
4,5,6,7 ,9 ,12

5) BHADAM SADEKO (VEGAN)

Erdnüsse mit Zwiebeln, Paprika, Gurken, Möhren, Ingwer, 
Zitrone frischen Tomaten und Koriander, nach nepalesischer Art
zubereitet. 

6,90 €8,7

6) MASALA PAPAD

Kichererbsenbrot mit Gurken, Möhren, Tomaten, Koriander,
Zwiebeln, Zitrone als Topping. 

5,90 €

3) KHUKURA LOLLI

In Nepal hoch bekannter Snack: 4 Chickenwings als Lolli geformt,
in Paniermehl frittiert. Leicht und saftig in einer würzig-scharfen
Tomaten-Ketchup-Soja-Sauce angebraten und mit Koriander
serviert.

8,90 €

4) ALU JEERA

Kartoffelstücke in Kreuzkümmel, Knoblauch, Ingwer und Zitrone
gebraten.

7,50 €

2) TANDOOR MOMO 4 STÜCK 

Hausgemachte und in Dampf gegarte Teigtaschen, mariniert mit
Joghurt und speziellen nepalesischen Tandoor Gewürzen,
luftgegrillt im Tandoor Ofen. Serviert mit einer traditionellen
Tomatensauce.

a) gefüllt mit gemischtem Gemüse  
b) gefüllt mit Hack vom Huhn

8,90 €
4,5,6,7 ,9 ,12

5,6,7,9 ,12

4,5,7,12,13

4,5,7,12

7) CHICKEN SUKUTI CHOILA

Hähnchenfleisch trockengebraten mit Zwiebeln, Paprika, Gurken,
Möhren, Ingwer, Zitrone frischen Tomaten und Koriander, nach
nepalesischer Art zubereitet. 

8,90 €8,7

8) HAAS SUKUTI CHOILA

Entenbrust trockengebraten mit Zwiebeln, Paprika, Gurken,
Möhren, Ingwer, Zitrone frischen Tomaten und Koriander, nach
nepalesischer Art zubereitet. 

10,90 €8,7



VORSPEISEN

AAGO
S P E I S E K A R T E

Juni 2023

10) GEMISCHTER 
      VORSPEISENTELLER 2 PERSONEN

a) Vegetarisch (Chyau, Bhatmas, Alu-Chop und Pakoda)                    
b) Mit Hähnchen (Kukhura, Bhatmas, Alu-Chop, Pakoda)                    

18,90 €4,5,7,13,9

9) MOMO PLATTE
      MIT UNTERSCHIEDLICHEN MOMO´S

Hausgemachte und in Dampf gegarte Teigtaschen. 
3x Momo Sadeko, 3x Momo Jhaneko, 3x Momo Kothe (kurz
angebraten)

a) gefüllt mit gemischtem Gemüse (Vegan) 
b) gefüllt mit Hack vom Huhn

18,90 €

11) GEMISCHTER 
      VORSPEISENTELLER 4 PERSONEN

a) Vegetarisch (Chyau, Bhatmas, Alu-Chop,
                         Pakoda, Fry Alu, Bhadam Sadeko)   
b) Mit Hähnchen (Kukhura, Bhatmas, Alu-Chop, 
                         Pakoda, Fry Alu, Bhadam Sadeko)                  

32,50 €4,5,7,9 ,8 ,13,9

EXTRAS 

NAAN
BUTTER NAAN

2 STÜCK VOM KICHERERBSENBROT
CHILLI  PASTE

3,50 €
4,00 €

3,00 €
1,50 €

4,9

4,9

11

TAMARINDEN- & JOGHURT-MINZ
SAUCE

3,00 €4,11

BUTTER REIS 3,50 €
4

4,5,6,7 ,9 ,12

KNOBLAUCH NAAN 4,50 €
4,9



FLEISCH UND FISCH PRO SCHALE      7,90€ 

Lamm Curry
Hähnchen Curry
Chilli Kukhura (Hähnchen s. Nr. 22)
Gebratenes Hähnchen 
Gebratene Gambas 

                   
                                                                                                                                                                                                  

HAUPTSPEISE ZUM SELBER ZUSAMMENSTELLEN ?!

DAL BHAAT ZUM PROBIEREN

Das Aago bietet diesen Monat das Hauptgericht "Dal Bhat" zum probieren mit individuellen
Gerichtskombinationen zum selber zusammenstellen an. 

Die Basis dieses Gerichtes beinhaltet Reis, helle Linsensuppe, saisonalem Gemüse und Chatney. 

Folgendes Gerichte können Sie authentisch nepalesisch zubereitet, zusätzlich dazu bestellen: 

 
 




EXTRA BEILAGEN 

Naan 
Butter Naan 
Knoblauch Naan
Butter Reis
Kichererbsenbrot 2 Stück
Chilli Paste
Tamarinden -& Johgurt-Minz Sauce
JuJu Dhau (speziell nepaleischer Johgurt)
Salat Koresabari (Salat mit Sojabohnen)

                   
                                                                                                                                                                                                   

VEGETARISCH PRO SCHALE    5,90 €

Spinat
Okra
Alu Dhum (Mash Kartoffeln)
Champignons 
Gebratene Kartoffeln
Kidney Bohnen Curry
Paneer Saag Curry
Chilli Paneer 

                   
                                                                                    

3,50 €
4,00 €

3,00 €
1,50 €

4,9

3,00 €4,11

3,50 €
4,50 €

4,9
4,9

4

4 3,00 €

+ 

+ 

+ 

14,90 €

SUPPEN (DAL) PRO SCHALE     4,90€ 

Helle Linsen Suppe 
Dunkle Linsen Suppe

4,90 €

DIE GERICHTE WERDEN FRISCH UND INDIVIDUELL ZUBEREITET,  DAHER KANN ES ZUR
LÄNGEREN WARTEZEIT KOMMEN. 

 

+ 
3,4,5,7



HAUPTSPEISEN

19) NEPALI BANCCHA SET — DAL BHAAT 

Klassische nepalesische Gerichtskombination aus einer nepalesischen
Linsensuppe zu saisonalem Gemüse, Spinat, Reis, serviert mit einer
typischen Tomaten-Erbsen-Soße.  

a) Vegetarisch (mit Okra, auch Vegan möglich)                    
b) Lamm                                                                                                     
  

20) JHOL MOMO 
  Momo 12 Stück  in einer Tomaten-Sesam Suppe, Zitronen und Koriander. 

a) gefüllt mit gemischtem Gemüse (Vegan) 
b) gefüllt mit Hack vom Huhn




25,90 €
28,90 €

DAL BHAAT  
D a s  t r a d i t i o n e l l e

 „ D a l  B h a t “  e s s e n  d i e
N e p a l e s e n  t ä g l i c h .  

D i e s e s  G e r i c h t  i s t  d a s
G r u n d n a h r u n g s m i t t e l  i n

j e d e m  H a u s h a l t  u n d  w i r d
a l s  B e i l a g e  t ä g l i c h  m i t

v e r s c h i e d e n e n
G e m ü s e s o r t e n  z u b e r e i t e t .

D i e  B a s i s  i n  d i e s e m
G e r i c h t  i s t  „ D a l “  u n d
„ B h a a t “  a u f  d e u t s c h
„ L i n s e n “  u n d  „ R e i s “ .  



A l s  B e i l a g e  g i b t  e s  d a z u

C u r r y ,  G e m ü s e  o d e r
F l e i s c h ,  j e d o c h  ä n d e r t
s i c h  d e r  G e s c h m a c k  i n
j e d e m  T e i l  d e s  L a n d e s .



D i e  e i n z e l n e n

K o m p o n e n t e n  w e r d e n  a u f
d e r  S e r v i e r p l a t t e

g e m i s c h t  u n d  m i t  F i n g e r n
v e r z e r r t !




21) AAGO TAPKE LAMM

Gebratenen Lamm mit frischen Paprika, Tomaten und Zwiebeln.
Serviert in einer heißen Eisenpfanne, als Beilage mit Reis.

22) AAGO CHILI  KUKHURA  

Leicht und saftig angebratene Hähnchenbrust in einer würzig-
scharfen Tomaten-Ketchup-Soja-Sauce mit Paprika und Zwiebeln
als Beilage Reis. (Bei Nachfrage mit Paneer möglich)                     
                                                                                                                                                                                                   

23,90 €

23) AAGO CURRY´S 

Milde Tomaten-Zwiebel-Curry verfeinert mit landestypischen
Gewürzen, serviert mit Reis.

a) Paneer und Spinat (Hüttenkäse)  
b  Lamm                                                                                                                                
c) Hühnchen                                                                         
d) Chyau Kerau (Vegan)
     mit Champignons, Erbsen, Möhren, 
     frischen Zwiebeln und Tomaten                                                                                                                                           

23,90 €

23,90 €
21,90 €

Hauptgerichte 21,  22 und 23 werden mit  Basmati  Reis  oder Naan (+2,00 €)  serviert .

23,90 €
4,5,6,7 ,9 ,12,13

4,5,7,12,13

4,5,7,11

4,7

4,5,7

4

28,90 €

TAPKE GAMBAS -  GERICHT DES MONATS -

Gebratenen Gambas mit frischen Paprika, Tomaten und Zwiebeln. Serviert in einer heißen Eisenpfanne, als
Beilage mit Reis oder Naan (Aufpreis +2,00 €). 

 
 

31,90 €
3,7

25,90 €



25) SIKARNI 

Frischer Joghurt mit Mandelflocken und Zimt, serviert mit Früchten.

5,90 €

29) ALU-KUKHURA 

Mit Käse gefüllte Kartoffelbälle, Hähnchenstreifen, serviert mit Ketchup.                  

9,90 €

26) LALMON (VEGAN) 

Hausgemachte traditionelle Teigbällchen in Zuckersirup mit Kardamom, Zimt und Nelken
gekocht.
                 

4,90 €

DESSERTS

27) GAJAR KO HALUWA 

Karottenmousse mit Cashewkernen und Rosinen, gekocht in Milch, warm serviert  mit einer
Kugel Vanille Eis.                

6,90 €

KARTE FÜR KINDER 

30) AAGO REIS 

Kurz angebratener Reis mit, Cashewkerne, Rosinen, Zwiebeln, Möhren, Erbsen, Brokkoli

8,00 €

Alle Preise inkl .  Mehrwertsteuer.  

Kann spuren von folgenden Inhalten enthalten:
1)    E ier                 2)  Fisch                                        
3)    Krebstiere      4)  Milch 
5)    Seller ie          6)  Sesamsamen                          
7)    Schwefeldioxid und Sulphite     
8)    Erdnüsse         9)  Glutenhalt iges Getreide
10  Lupine            11)  Schalenfrüchte           
12)  Senf               13)  Sojabohnen 
 

4,11,7

4,7,9

4,7,8,11

4,9,11,7

4,8,11

24) BARFI 

Geronnene Milch mit Kardamom, Zucker, Mandeln, Pistazie in Stücke serviert. 

5,90 €
4,11,7

28) KUGEL EIS FÜR KINDER 

Kugel Eis - Erdbeer, Vanille oder Schokolade

1,80 €4



WARME GETRÄNKE

Chya mit Milch (nepalesischer Tee mit Gewürze) 
Kaffee (alternativ auch mit nepalesischem Rum +2 €)
Espresso 

Minz Tee (frische Minze)
Zitronen Tee (frische Zitronen mit Ingwer)
Pappe Tee (frische Minze, Ingwer, Zitrone, Orange, Honig)

SOFTDRINKS

Cola/ Cola Light/ Cola Zero/ Sprite/ Fanta                                               
Ginger Ale/ Bitter Lemon  
Gerolsteiner (Spritzig/ Still)
Gerolsteiner (Spritzig/ Still)                                                                         

SÄFTE 

Apfelschorle
Mangoschorle
Maracujaschorle
Mangosaft
Guavesaft

GETRÄNKE

LASSI´S

Mango Lassi
Banana Lassi 
Lassi Gesalzen

2,80 €0,3l  
2,80 €0,25l  
2,80 €0,25l  
5,90 €0,75l  

2,80 €0,3l  
3,40 €0,3l  
3,40 €0,3l  
3,40 €0,3l  
3,40 €0,3l  

3,90 €0,3l  
3,90 €0,3l  
3,90 €0,3l  

AAGO
G E T R Ä N K E -

K A R T E

2023

3,70 €
2,90 €
2,60 €

3,70 €
3,70 €
4,70 €

BIER

Nepal Ice (aus der Flasche) Bier direkt aus Nepal 

Bitburger 
Frühkölsch 
Benediktiner Hefeweißenbier (aus der Flasche) 

ALKOHOLFREIES BIER

Bitburger Alkoholfrei 
Benediktiner Alkoholfrei

4,40 €0,33l  

2,80 €0,25l
2,80 €0,25l
3,90 €0,5l

3,40 €0,3l
3,90 €0,5l



AAGO SÜSS COCKTAIL 

Guave/ Gingerale/ Limo/ Braunzucker/ Vodka 
mit oder ohne Alkohol                                            
                                                                      

AAGO SPEZIALE GETRÄNKE

7,50 €

AAGO SAUER COCKTAIL 

Mango/ Maracuja/ Limo/ Braunzucker/ Gingerale/ Vodka
mit oder ohne Alkohol                                            
                                                                      

7,50 €

AAGO WHISKEY

OLD DURBAR 

Old Durbar Two Continents
Old Durbar Black Chimney                                    
                                                                      

9,90 €4 cl
10,50 €4 cl

APERITIFS & DIGESTIF

3,90 € 2  cl

OLD DURBAR
E i n e  M i s c h u n g  a u s  e n g l i s c h e m  G r a i n  S p i r i t  u n d  8  J a h r e  a l t e m  S c o t c h
M a l t  m i t  Q u e l l w a s s e r  a u s  d e m  H i m a l a y a ,  v o l l e n d e t  i n  e u r o p ä i s c h e n

O l o r o s o  S h e r r y - F ä s s e r n  a u s  e u r o p ä i s c h e r  E i c h e  i n  N e p a l .  D i e s  v e r l e i h t
d e m  a u ß e r g e w ö h n l i c h e n  W h i s k y  f r u c h t i g e  u n d  h o n i g s ü ß e  T i e f e n  ( o l d

D u r b a r  T w o  C o n t i n e n t s )  o d e r  V a n i l l e s c h ä r f e  u n d  r e i f e m  B e e r e n ü b e r t o n
m i t  r e i c h e m  G e s c h m a c k  u n d  e i n e m  r a u c h i g e n  A b g a n g .  

( O l d  D u r b a r  B l a c k  C h i m n e y )

AAGO APERITIF MIT ALKOHOL/ OHNE ALKOHOL

Mit Mango und Sekt/ Alkoholfreiem Sekt 

KUKURI RUM (NEPALESISCHER RUM)

5,90 €

APPEROL SPRITZ

Apperol, Prosecco, Sprudelwasser

6,90 €

CAMPARI SODA

Campari mit Sprudelwasser

6,90 €

CAMPARI ORANGE

Campari mit Orangensaft

6,90 €



HAUSWEIN IM AAGO VON DER FAMILIE MOHR

In der malerischen Flusslandschaft des Mittelrheins liegt im alten Ortskern von
Leutesdorf das Weingut Mohr – das älteste, fortbestehende Weingut im Dorf.
Seit 1640 bewirtschaftet die Familie Mohr das Gut mit seinen steil gelegenen Rebhängen.
In Fortführung guter Tradition keltern Spitzenweine vom leichten Kabinettwein bis zur
edelsüßen Beerenauslese. 

WEIN 

ROT 

Primitivo
Merlot

WEISS

Sauvignon Blanc
Chardonay
Weißweinschorle 

Mohr 2020 Riesling Kabinett trocken 
Mohr 2020 Grauer Burgunder Spätlese trocken

Als Karaffe 0,25l 9,90 € /  Als Flasche 0,75l  26,90 €

WEITERE WEIN SORTEN
Karaffe 
0,25l

Karaffe 
0,25l

Flasche
0,75l

9,90 €
8,90 €

8,90 €
8,90 €
6,90 €

26,90€
24,90€

SEKT

Sekt Trocken
Sekt Alkoholfrei

Glas
0,1l

3,50 €
3,50 €



WO LIEGT NEPAL?

NEPAL


